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Kotihoidon kilpailutuksen valmistelu -
ja uusi palvelukuvaus

Vanhusneuvosto 7.5.2026




Kotihoidon kilpailutuksen valmistelu on
kaynnistynyt

* Osana valmistelua hyddynnetadan vertaiskehittamisen pilotin tuottamaa tietoa ajalta 5/25-05/26

* Kilpailutusta varten kuvataan vanhusten saannéllinen kotihoidon palvelu seka kaiken ikaisten kotisairaanhoito
saannollisena ja tilapaisena palveluna

* Aiemmin kilpailutetun saanndllisen kotihoidon rinnalle tunnistettu tarve kilpailuttaa erillinen kotisairaanhoidon palvelu

» Kotihoidon palvelukuvauksessa vahvistetaan ohjausta hyvinvointia tukevaan toimintaan, muutoin kuvauksessa kotihoidon palvelu
pysyy paaosin ennallaan.

* Palvelukuvausten avulla varmistetaan yhteneva palvelu asiakkaille omana ja ostopalveluna tuotettuna.
. Qrknana toimintana tuotettavat palvelut: yokotihoito, etakotihoito, vammaisten ja alle 65v kotihoito kuvataan erikseen vuoden 2026
aikana.
* Palvelukuvausten tulisi olla valmiita 5/2026 loppuun mennessa
* Palvelukuvauksen luonnosten sisallosta toivotaan vanhusneuvoston kommentteja (lausunto), jotka voidaan huomioida
palvelukuvauksen viimeistelyssa
* Uudet sopimukset on tarkoitus saada voimaan 01/27.

* Hankinta tullaan toteuttamaan dynaamisen kaltaisena hankintamallina, jossa huomioidaan alueelliset
osakokonaisuudet.
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Ha Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
nan Vanda och Kervo valfardsomrdade
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Vastauksia vuoden 2024 julkisesta kyselysta, jossa
kartoitettiin tietoa, kuinka kotihoitoa tulisi jatkossa kehittaa?

” Palveluiden tuottajina voisi olla sote-palveluiden
tuottajien lisdksi kolmannen sektorin tai vastaavia
toimijoita..”

”Palveluvaihtoehdoista tulisi tiedottaa paremmin esim.
jarjestdjen tarjonta”

“Sdhkoiset ja tai puhelimitse ja etdnd
tuotettavat palvelut sopisivat varmasti
monelle asiakkaalle ja loisivat turvallisuuden
tunnetta kun palvelun saa suoraan kotiin
helposti ja nopeasti...”
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Tuloksia vertaiskehittamisesta 4/2026

RAl-indikaattoreissa nakyy positiivisia muutoksia:

Koetun yksinadisyyden vahenemissa, ulkoilun lisaantymisessa ja
sosiaalisen aktiivisuuden lisaantymissa

Asiakkaat nostivat tarkeimmaksi arkeaan tukeviksi asioiksi juuri niita,

joita hyvinvointia tukeva ohjaus tukee: |aheiset, omassa kodissa

asuminen, turvallisuus, ulkoilu ja mielekas tekeminen. Vertaiskehittamisen myo6ta on
tunnistettavissa, etta hyvinvointia ja

Haasteeksi koettiin, ettd kotiin tarjottava 3. sektorin toimintaa on vield terveytta tukevan toiminnan ndhdaan
vahaisesti tarjolla hyvinvointitarjottimella. Tata kehitetdan mm. vaikuttavan positiivisesti asiakkaiden
uudessa Kompassi hankkeessa ja yhteistydssa oppilaitosten kanssa. arkeen.

Henkilosto on kokenut hyvinvointia tukevan toimintamallin
mielekkaaksi, vertaiskehittamisen aikana tehty yhteiskehittaminen on
ollut hedelmallista ja alueellinen pilotoiminen on ollut hyddyllista.




Uutena vanhusten kotihoidon
palvelukuvaukseen on lisatty mm.

Kokonaisvaltainen toiminnan muutos, joka edistaa hyvinvointia- ja
by terveytta tukevaa toimintaa osana kotihoidon asiakkaan arkea

Omabhoitaja-aika 1h/kk

A Koordinointi hyvinvointia- ja Liheisten, hoitajien ja 3. sektorin
- terveytta tukevaan toimintaan OB EITEITE
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Uusi kotisairaanhoidon palvelukuvaus pitaa
sisallaan mm.

Palvelun ydin on
terveydenhoidossa

Palvelua tuotetaan
sairaanhoidollisten
toimenpiteiden
toteuttamiseen

Toiminta ei sisalla
omahoitaja-aikaa tai
paivittaisten
toimintojen tukemista
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Uuden kotihoidon palvelukuvauksen keskeisia

tavoitteita

e Kotihoito tukee paremmin ikaihmisten
kotona asumista ja hyvinvointia seka
vahentaa raskaampien palvelujen
tarvetta

* Yksinaisyyden kokemuksen vaheneminen
* Ulkoilun lisaantyminen
e Sosiaalisen aktiivisuuden lisaantyminen

* Asiakkaan oman hyvinvointi tavoitteen
maarittaminen
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Kiitos,
arvostamme
vanhusneuvoston
nakemyksia!
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